
【上部消化管内視鏡検査（胃カメラ）のご案内】

□ 胃カメラのみの方は、検査時間の 15分前  （　　：　　）にご来院下さい。

□ 胃カメラ前にエコー検査をされる方は、（      ：　　）にご来院下さい。

検 査 当 日

□ 問診票、同意書（事前にホームページからダウンロードされ、記入された方のみ。）

□ お薬手帳など現在の処方薬がわかるもの

□ 診察券、保険証、ある方は健診・検診結果を持参下さい。

□ 外せる歯があれば外しておいて下さい。

□ 女性の方は、検査直前に口紅は落として頂きますようお願いしています。

　（検査において、顔色の変化も重要な情報の一つとしてとらえているためです。）

□ 検査当日は洋服に汚れが付着する可能性もあるため、可能な範囲で汚れが目立ちにくい服装

　 でお願いします。

※鎮静剤、鎮痛剤を使用される場合は、 検査後は眠気が残ることがありますので、車、バイク、

　自転車でのご来院はご遠慮下さい。 公共交通機関でご来院下さい。

　ご高齢者の方は、家族同伴を推奨、送り迎えだけでも可です。

注 意 事 項

★食事について

□午前に検査を受けられる方 □午後に胃カメラのみの検査を受けられる方

　検査前日は、 21時以降は絶食 です。  検査前日の21時までに食事はすませて下さい。

　検査当日は、　朝から絶食 です。 　  21時以降から検査7時間前 (　 　: 　　)まで

 飴、ｶﾞﾑ、ﾌﾟﾚｰﾝﾖｰｸﾞﾙﾄ、ｳｨﾀﾞｰｲﾝｾﾞﾘｰのみ可。

□飲水は、検査予約時間の  2時間前 (　 　: 　　)まで可能です。（水、お茶のみ可。）

★内服薬について

　□ 血圧の薬など継続して内服が必要な薬のある方は、検査当日の午前7時までに内服を

　　 して下さい。※継続する薬は処方医にご確認下さい。

　□ 糖尿病薬は、中止して下さい。

　□ 血液をさらさらにする薬（ワーファリンやバイアスピリンなど）を服用中の方は自己判断

　　 で中止せず、処方医に確認し指示に従って下さい。

　　 数種類飲んでいるケースは、観察のみの検査になることがあります。

検査後について

　鎮静剤、鎮痛剤を使用される方は、検査終了後にリカバリー室で30分～60分休んで頂く

　必要があります。また、検査後の仕事や重要な決定事項に関わるのは避け、ご自宅で安静に

　して下さい。使用されない方は、検査が終了しましたらご帰宅頂けます。

☆ 都合が悪くなり、ご来院できない方は、クリニックが開いている時間帯にご連絡下さい。

☆ 当院はクレジットカードが使用できませんので、ご了承下さい。

このしたクリニック　電話06-6318-7610




